
ÎÐ²ÎÍ
Ëèñòîê Çâ’ÿçêó 25-îãî Êóðåíÿ ×îðíîìîðö³

Navigare Necesse Est - Vivere Non

Áåðåçåíü 2006



Ñëîâî Ðåäàêòîðà:

Àãîé!

Âñ³ çàáàâè âæå çàê³í÷èëèñü òà Âåëèêäåíü
íàäãîäèòü.  Âåñíà ñêîðî ç’ÿâèòüñÿ ³ íàñòàíå ïîðà íà
òåïë³éøó ïîãîäó.  Ìàþ íàä³þ ùî ïî çèìîâ³é
çóñòð³÷³, íå çàáóäóòüñÿ ïðèºìí³ ñïîìèíè òà
ðîçíîâ³ä³.  Íàäñòàâ ÷àñ ïðèãîòîâëÿòèñÿ íà ë³òî òà
öåãî ð³÷íèé ìîðñüêèé òàá³ð.  Áàæàþ âñ³ì Âåñåëèõ
Ñâÿòü òà ðàä³ñíî¿ âåñíè.

Äîáðîãî Â³òðó!

Ïðèìàðà  #126



Ï³äâèùåííÿ íà Çèìîâ³ Çóñòð³÷³

×îðíîìîðåöü: Ìàòåé Ðàêîâñêèé
Ïàí ßãó  #133
Ïàâëî Ôàðì³´à
Ïàí Ö³ïêà  #134

Âîäÿííèê: Áîãäàí Ïàñëàâñêèé
Ñòåôàí Ñòàíêî
Ñòåôàí Ãðóøêåâè÷
Ñòåïàí Êîëîä³é

Êàëàáàííèê: Àäð³ÿí Ñòàíêî
Ñòåôàí Ñ³êîðñêèé



Ìàëàíêà â Äåòðîéò³

Ïàâëî ßðåìîâè÷ ³ ²âàí Ôåäèíñêèé

²âàí âèãðàâ Àçèìóò íå çàäîâîëåíèé



Äåáþò â ×³êà´î

Á³çóí ³ ßãó ñåáå ´ðàòåëþþòü



Ìàëàíêà â Âàø³í´òîí³

Ñîâà ³ Ìàðê³ÿí

Îëåêcà â ìàñö³ Îáèäâà Îðèøêåâè÷³

Îëåñü’Gibson’, Ñîâà, Ìàðê³ÿí



Íüþ-Àðñüêèé Äåáþò

Ïîäèâ³òñÿ íà öå!

Ùî öå ìàº áóòå?

Çáåðàþòü íîâèõ ÷ëåí³â
Îëåñíèöêèé ³ éîãî ‘Courvoisier’



Íüþ-Àðñüêèé Äåáþò

Ö³ïêà âïðàâëÿº íà
‘Dancing with the Stars’

Ùî ÿ º? Øàïîâàë, Îëåñíèöêèé òà ä³â÷àòà

²íàêøà çàáàâà,
 ³íàêøèé ÷îëîâ³ê,
 òîé ñàì Îëåñíèöêèé



Ãðè ³ çàáàâè ï³ä
äàõîì

Çèìîâà çóñò³÷

Ìàòòåé ³ Ãðåáåöü
 â³äïî÷èâàþòü

Ì³ñöå ñïîðòó



Ñîâà ãîòîâèé

‘BroomBall’
ïî÷åíàºòüñÿ

Ï³ä÷àñ ãðè Ðåøòà äðóæèí



Ñòîïêà ðîçïîâ³äàº êàçêó

Íåä³ëÿ ðàíî - íàðàäè







Äîïèñè
Àãîé ! Ïðèâ³ò âñ³ì â³ä Áàëüòèìîðó!

Â îñòàòèõ äíÿõ æîâòíÿ 2005 ð., Äåì’ÿí Ãîëèíñüêèé ³ ÿ áðàëè ó÷àñòü â òðî-
÷àñòèííîìó çìàãó êîëî Ô³ëÿäåëô³¿. Öåé çìàõ, íàçâàííèé “Adventure Race,”
âèìàãàº ùîá äðóæèíè äâîõ àáî òðéîõ îñ³á ðàçîì ïðàöþâàîè ùîá ìàïîþ íàâ³´àëè
÷åðåç ð³çãèé òåðåí. Íàø çìàõ âêëþ÷àâ á³ã ÷åðåç ë³ñ, ¿çäó íà ðîâåðàõ, ³ ïëàâáó íà
êàíîéö³. Ïðàâåëà áóëè òàê³ ùî ìè ìóñ³ëè ö³ëèé ÷àñ ðàçîì áóòè. Ìè ï³âòîðà
ì³ñÿöÿ îêðåìî òðåéíîâàëè, àëå ìè äî äíÿ çìàãó àí³ ðàçó ðàçîì â êàíîéö³ íå áóëè.

Ìè ïðè¿õàëè äî Ô³ëÿäåëô³¿ ðàíî, ä³ñòàëè íàø³ ìàïè, ³ áóëè ãîòîâ³ íà çìàõ.
Ñâèñòîê ñâèñíóâ, ³ ìè çà÷àëè á³ãòè - âñ³ äðóã³ äðóæèíè á³ãëè ÷åðåç ì³ñò, à ìè â
ïðîòèâíèé íàïð³ÿì. Ìè îáà âæå Ïëàñòóâàëè ïîíàä 15 ðîê³â, ³ ìè îáà çäîáóëè
âì³ë³ñòü êàðòîãðàô³þ, àëå ÿêîñü ìè çëå ïðî÷èòàëè ìàïó ³ ñåáå ïåðåêîíèëè ùî
âñ³ ðåøòà çìàãóíè íå âì³ëè ìàïó ÷èòàòè ³ â çëó ñòîðîíó á³ãëè. Ìè íåïîòð³áíî
âèìó÷èëèñÿ ³ ñòðàòèëè 15 õâèëèí, àëå óñï³øíî çàê³í÷èëè ïåðøó ÷àñòèãó.

Ìè çà÷àëè ¿õàòè ðîâåðàìè íà äîðîç³ äî ñòåæêè äå “mountain biking” â³äáóâàëîñÿ.
Ìè ä³éøëè äî ïî÷àòêó äðóãî¿ ÷àñòèíè ãîòîâ³ ¿õàòè ïî ñòåæêàõ, àëå íåìà ìàïè.
Âîíà âïàëà ç ê³øåí³ Ñê³ÿ êîëè ìè íà äîðîç³ ¿õàëè. Ìè çíîâí ìóñ³ëè ¿õàëè â çëèé
íàïð³ÿì øóêàþ÷è íàøó ìàïó, àëå ¿¿ íå çíàéùëè. Äâàäöÿòü õâèëèí ï³çí³øå, ìè
ïîïðîñèëè äðóæèíó áàá³â ùîá ïîáà÷èòè ¿õíþ ìàïó. Ìè ç íèìè äîëó÷èëèñÿ, àëå
íà æàëü, âîíè ëåäâè âì³ëè ¿õàòè ðîâåðàìè, ³ ìè ùå á³ëøå ÷àñó ñòðàòèëè ÷åðåç
ãóáëåíÿ ìàïè.

Íàòóðàëüíî, ìè òàêîæ çàáëóäèëè ð³ä÷àñ îñòàòíî¿ ÷àñòèíè çìàãó. Ìèìî
òîãî ùî ìè ñèëüíî âåñëóâàëè íà êàíîéö³, ìè ùå á³ëüøå ÷àñó ñòðàòèëè
áî ìè çíîâó ìóñ³ëè âåðíóòèñÿ, ï³âòîðà ìèë³ á³ãòè áî ìè çíîâó ùîñü
çàáóëè. Ï’ÿòü ãîäèí ³ â³ñ³ì õâèëèí ìèíóëè, ³ ìè ñê³í÷èëè çìàõ â
ø³ñòäåñÿòü øîñòîìó ì³ñò³.

Íàó÷êè:
1. Ìàïè º âàæí³. Í³êîëè íå äàâàé Ñê³ºâ³ ñâîþ ìàïó.
2. Ëåãêî º çàáóâàòè ðå÷³ êîëè çìó÷åíèé.

Äîáðîãî Â³òðó,
Ñòåôêî Ãðóøêåâè÷



Ïåðåä çìàãîì

Ï³ä÷àñ çìàãó

Ëåäâè æèâ³ ïî çìàãó



Íàøà Çèìîâà 2006

Çèìîâà 2006 áóëà íà Ñîþç³âö³,
Áðóìáàë êèêä àññ
Ôàðì³´à passed gas,
² ìàëåíê³é Ñòàíêî ïîêëàâ Ä³êà ñïàòè.

ß áóâ õâîð³ ö³ë³é â³êåíä
Àëå I toughed it through
Íàæàëü âñ³ õòî òàì áóëè
Òåïåð áóäóòü õâîð³ too.

Âñüî º îê
ß ñòàâ âîäÿíèêîì
² ìîÿ áðóìáàë äðóæèíà
Showed them how its done.

Ïàíè ßãó ³ Ö³ïêà
Íàéíîâ³ø³ íàø³ ïîâí³,
Íóìåðè 133 ³ 134
Øóõåâè÷ áè áóâ ãîðä³.
(still won’t get you laid though)

Äèâèìîñÿ â ìàéáóòí³ñòü,
Âåëèêà íå äàëåêî.
×è Íîâ³é Ñîê³ë ãîòîâ³
Íà Ä³êî v Ìóê Ìóê part deux?

Ïîáà÷èìî…

-Ñòåïàí Êîëîä³é



Opect, Zakhidna Flotilla Sviat’kujut’ Joho (30-ta!)
Urodyny v Los Angeles

Pocomaxa ta IBAH v “Blue Monkey Bar”

Mnohaya lita, Opect!Opect i Pocomaxa

Ulyana i Bipa

DV,
IBAH



ÅÍÖÈÊËÎÏÅÄ²ß  ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ.

Ùî âîíî òàêå?                                                                                                                                                                                                                                                                
Òóáåðêóëüîç (â³ä ëàò. tuberculum – ãîðáèê) – çàãàëüíå ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ ëþäèíè ³ äåÿêèõ

òâàðèí, ÿêå óðàæàº, çäåá³ëüøîãî, ëåãåí³, à òàêîæ ê³ñòêè, øê³ðó, ñóãëîáè, êèøê³âíèê, öåíòðàëüíó íåðâîâó
ñèñòåìó, òîùî. Â óðàæåíèõ îðãàíàõ óòâîðþþòüñÿ äð³áí³ ãîðáèêè (âóçëèêè) ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ðîçïàäó.
Õâîðîáà ìàº ïåðåâàæíî õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, ïîòðåáóº òðèâàëîãî òà ñåðéîçíîãî ë³êóâàííÿ, à ïðè éîãî
â³äñóòíîñò³ ïðèçâîäèòü äî ³íâàë³äíîñò³ ÷è ñìåðò³.
          Ôòèç³àòð³ÿ (â³ä ãð. phthisis – ñóõîòè òà iatreia – ë³êóâàííÿ) – ðîçä³ë êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè, ùî âèâ÷àº
ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó òóáåðêóëüîçó; ðîçðîáëÿº ìåòîäè éîãî ðîçï³çíàâàííÿ, ë³êóâàííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêè.

Òðîõè ñòàòèñòèêè.
            Ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ çàíåäóæóþòü íà òóáåðêóëüîç 10 ì³ëüéîí³â ÷îëîâ³ê, à 3 ì³ëüéîíè âìèðàþòü. Â
Óêðà¿í³ çàõâîðþâàí³ñòü íà òóáåðêóëüîç áëèçüêî 80 ÷îëîâ³ê íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ, à ñìåðòí³ñòü â³äïîâ³äíî
18 íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ. Öå îçíà÷àº, ùî êîæíî¿ ãîäèíè ÷åòâåðî ãðîìàäÿí Óêðà¿íè çàõâîðþþòü íà
òóáåðêóëüîç, ³ çà öþ æ îäíó ãîäèíó îäíà ëþäèíà ïîìèðàº â³ä îçíà÷åíî¿ íåäóãè.

Â³õè ³ñòîð³¿.
×èñëåíí³ äîêóìåíòè ñâ³ä÷àòü, ùî öÿ íåäóãà áóëà â³äîìà ç äàâíèíè. Â ªãèïò³ â ê³ñòêàõ ìóì³é çíàéäåí³

çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ òóáåðêóëüîçó, à ðîçøèôðîâàí³ ³ºðîãë³ôè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîøèðåí³ñòü äàíîãî
çàõâîðþâàííÿ. Â ³íäóñüêèõ êíèæêàõ îïèñàí³ õâîðîáè, ÿê³ íàçèâàëèñü â ²íä³¿ „ö³ñàðñüêîþ õâîðîáîþ”
(ðàäæà-ÿêøìè). Â êîäåêñ³ Õàììóðàá³ (2200 ðîê³â äî í.å.) ëåãåíåâ³ ñóõîòè îïèñóþòüñÿ, ÿê íåáåçïå÷íà
õâîðîáà äëÿ ÷ëåí³â ñ³ì’¿, ³ íàäàºòüñÿ ïðàâî íà ðîçëó÷åííÿ.
         Ã³ïïîêðàò (459-377 ðð. äî í.å.) ââàæàâ, ùî òóáåðêóëüîç º ðîäèííîþ õâîðîáîþ. Çà éîãî â÷åííÿì,
ìàëî çíàòè õâîðîáó, ïîòð³áíî çíàòè õâîðîãî, éîãî ìèíóëå ³ ñó÷àñíå.
           Àáó-Àë³-²áí-Ñ³íà (Àâ³öåííà) (980-1037 ðð.) îïèñàâ çàõâîðþâàííÿ, ÿêå óðàæàëî ïåðåâàæíî ìîëîäèõ
ëþäåé ³ ä³òåé òà õàðàêòåðèçóâàëîñÿ âàæêîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, âèä³ëåííÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õàðêîòèííÿ,
÷àñòèìè ëåãåíåâèìè êðîâîòå÷àìè ³ çíà÷íèì âèñíàæåííÿì. Ïîä³áíèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, îïèñàíèé ï³ä
íàçâîþ „ôòèçà”, çáåð³ãàºòüñÿ ³ äî íàøîãî ÷àñó. Â³ä òîä³ ë³êàð³â, ÿê³ ïðèñâÿòèëè ñåáå ë³êóâàííþ ö³º¿ õâîðîáè,
íàçèâàþòü, â³äïîâ³äíî, ôòèç³àòðàìè.



ßê ìîæíà çàðàçèòèñÿ?
Â ïðèðîä³ ³ñíóþòü äâà ðåàëüí³ äæåðåëà òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿: õâîðà ëþäèíà òà õâîðà íà

òóáåðêóëüîç òâàðèíà (êîðîâà, êîçà). Â äîâê³ëëÿ ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ) ïîòðàïëÿþòü â³ä
õâîðî¿  (íà â³äêðèòó ôîðìó òóáåðêóëüîçó) ëþäèíè ïåðåâàæíî ç õàðêîòèííÿì, à â³ä õâîðî¿ òâàðèíè – ç
ìîëîêîì.

Ïðîòÿãîì äíÿ õâîðèé âèä³ëÿº ç õàðêîòèííÿì äî 7 ì³ëüÿðä³â ÌÁÒ. Ï³ä ÷àñ êàøëþ, ðîçìîâè êðàïë³
õàðêîòèííÿ ïîøèðþþòüñÿ íà 2-6 ì. ³ çíàõîäÿòüñü â ïîâ³òð³  1,5-2 ãîäèíè. Êðàïë³  âèñèõàþòü ³
ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ïèëþêó. Çáóäíèêè õâîðîáè íàäçâè÷àéíî ñò³éê³ ó çîâí³øíüîìó ñåðåäîâèù³ ³ çäàòí³
òðèâàëèé ÷àñ çáåð³ãàòè ñâîþ æèòòºä³ÿëüí³ñòü íàâ³òü ó âèñóøåíîìó âèãëÿä³. Ï³äí³ìàþ÷èñü ç ïèëîì ³ç
ïîâåðõí³ ïðåäìåò³â ³ ãðóíòó, âîíè ïîøèðþþòüñÿ íà çíà÷í³ â³ääàë³, çàðàæóþ÷è ³íøèõ ëþäåé.

Ïðîÿâè õâîðîáè.
           Ïðè óðàæåíí³ òóáåðêóëüîçîì ëåãåíü àáî ÿêîãî-íåáóäü ³íøîãî îðãàíó õâîðîáà çà÷³ïàº
æèòòºä³ÿëüí³ñòü âñüîãî îðãàí³çìó, îñê³ëüêè òîêñèíè, ùî âèðîáëÿþòüñÿ òóáåðêóëüîçíèìè ïàëè÷êàìè, ³
ïðîäóêòè ¿õ ðîçïàäó âñìîêòóþòüñÿ òêàíèíàìè  ³ îòðóþþòü îðãàí³çì, ïîðóøóþ÷è ïåðø çà âñå ôóíêö³þ
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿêà êåðóº ôóíêö³ÿìè âñüîãî îðãàí³çìó.
           Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ïðîÿâàìè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü º çàòÿæíèé êàøåëü, ï³òëèâ³ñòü, ïîì³òíå
ñõóäíåííÿ, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà ò³ëà, ïîðóøåíèé ñîí òà çàãàëüíà ñëàá³ñòü. Ïîâòîðí³ ÃÐÇ, ãðèï
÷àñòî ìàñêóþòü ïî÷àòîê òåìïåðàòóðè, òîìó âèìàãàþòü îáñòåæåííÿ ó ôòèç³àòðà.

Ïðîô³ëàêòèêà.
           Ïðè çàïîá³ãàíí³ íåäóãè íàéâàæëèâ³øà ðîëü íàëåæèòü ïðîô³ëàêòè÷íèì ùåïëåííÿì (âàêöèíàö³¿). ¯õ
ïðîâîäÿòü øëÿõîì ââåäåííÿ â îðãàí³çì âàêöèíè ÁÖÆ, îñíîâîþ ÿêî¿ ñëóæàòü æèâ³, àëå çì³íåí³, ñïåö³àëüíî
âèä³ëåí³ é îñëàáëåí³ ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó. Òàê³ ùåïëåííÿ ðîáëÿòü óñ³ì íîâîíàðîäæåíèì, à ïîò³ì
ïîâòîðþþòü (ðåâàêöèíàö³ÿ) ó ñåìè- òà ÷îòèðíàäöÿòèð³÷íîìó â³ö³ âñ³ì ä³òÿì òà ï³äë³òêàì, íåçàðàæåíèì
òóáåðêóëüîçîì. Âàêöèíàö³ÿ ³ ðåâàêöèíàö³ÿ äîçâîëÿþòü ñòâîðèòè òðèâàëèé, ñòàá³ëüíèé, ï³ñëÿâàêöèíàëüíèé
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèé ³ìóí³òåò. Åôåêòèâí³ñòü ñòàíîâèòü 92%.
            ªäèíèì ìåòîäîì ðàííüîãî âèÿâëåííÿ òóáåðêóëüîçó â ä³òåé, âèçíà÷åííÿ ãðóï ï³äâèùåíîãî
ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç òà ³íô³êîâàíîñò³  ì³êîáàêòåð³ÿìè òóáåðêóëüîçó â íàø³é êðà¿í³ º
ùîð³÷íà ìàñîâà òóáåðêóë³íîä³àãíîñòèêà çà ïðîáîþ Ìàíòó. Âîíà äîçâîëÿº â³ä³áðàòè



êîíòèíãåíòè äëÿ ðåâàêöèíàö³¿ ÁÖÆ ( ðåâàêöèíóþòü ëèøå òèõ ä³òåé òà ï³äë³òê³â, ó ÿêèõ ïðîáà Ìàíòó
â³ä’ºìíà – òîáòî íà ì³ñö³ ââåäåííÿ òóáåðêóë³íó º ëèøå ñë³ä ï³ñëÿ óêîëó).

Ïðî ùî ïîòð³áíî çíàòè.
           ?  Ïðîíèêíåííÿ òóáåðêóëüîçíèõ áàêòåð³é â îðãàí³çì ëþäèíè îçíà÷àº ëèøå éîãî çàðàæåííÿ, à íå
çàõâîðþâàííÿ òóáåðêóëüîçîì. Ëþäñüêèé îðãàí³çì äîñèòü-òàêè ñïðèéíÿòëèâèé äî òóáåðêóëüîçíî¿
³íôåêö³¿. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàðàæåííÿ òóáåðêóëüîçîì ìàº ì³ñöå ó äèòèíñòâ³ òà âèêëèêàº â îðãàí³çì³
ëèøå íåâåëèê³ çì³íè, ÿê³ íå îáòÿæóþòü ñòàíó çäîðîâ’ÿ òà âåäóòü äî ï³äâèùåííÿ ñò³éêîñò³ îðãàí³çìó äî
òóáåðêóëüîçó – âèíèêàº ò. çâ. íåñòåðèëüíèé ³ìóí³òåò, òîáòî ³ìóí³òåò, ïîâ’ÿçàíèé ç íàÿâí³ñòþ â îðãàí³çì³
õâîðîáëèâèõ ì³êðîá³â. Ïðè íàÿâíîñò³ ³ìóí³òåòó äî òóáåðêóëüîçó îðãàí³çì ñïðàâëÿºòüñÿ ç ïîâòîðíîþ
³íôåêö³ºþ ïðè äóæå íåçíà÷íèõ ïðîÿâàõ.
           ? Äëÿ ðîçâèòêó âèðàæåíîãî çàõâîðþâàííÿ òóáåðêóëüîçîì ïðè ïåðâèííîìó ÷è âòîðèííîìó
³íô³êóâàíí³ ïîòð³áíà íàÿâí³ñòü òàêèõ ôàêòîð³â: îñëàáëåííÿ ñïðîòèâó îðãàí³çìó ð³çíîìàí³òíèìè
çàõâîðþâàííÿìè òà ïîãàíèì õàð÷óâàííÿì, ïîãàí³ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷í³ óìîâè ïðàö³ òà ïîáóòó, ïåðåíàñåëåíå
ñèðå æèòëî, òðèâàëèé êîíòàêò ç õâîðèì, ùî âèä³ëÿº òóáåðêóëüîçí³ ïàëè÷êè, âèñíàæëèâà ïðàöÿ.

Ë³êóâàííÿ.
Â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà äîïîìîãà õâîðèì íà òóáåðêóëüîç
íàäàºòüñÿ áåçîïëàòíî. Ë³êóâàííÿ äóæå ñêëàäíå, äîâãîòðèâàëå ( 6-8-10 ì³ñÿö³â ³ á³ëüøå), ïîòðåáóº
îäíî÷àñíîãî çàñòîñóâàííÿ áàãàòüîõ ë³ê³â ³ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèòüñÿ â ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ.

² íà çàê³í÷åííÿ ...
Òðîõè ãóìîðó. Ïðàâäà, ÷îðíîãî, àëå ãóìîðó.
                                          Íà ñöåí³ ðàéîííîãî áóäèíêó êóëüòóðè éäóòü
                                          âèñòóïè íàðîäíèõ êîëåêòèâ³â.
                                          Âèõîäèòü âåäó÷èé ³ îãîëîøóº:
                                           –- À çàðàç ... õîð õëîï÷èê³â-òóáåðêóëüîçíèê³â
                                                âèêîíàº ï³ñåíüêó „ßê äîáðå íàì äèõàºòüñÿ !..”

Îòîæ, áóâàéòå çäîðîâ³!
P.S. ² íå êàøëÿéòå!



Ìîðö³ â Àâñòðàë³¿ íàì ïîêàæóòü ùî
íåçàëåæíî äå ìîðö³ çíàãîäÿòüñÿ, ìè âñå
òÿæêî ïðàöþºì....



Ìîðö³ â Ïîðòóãàë³¿

Ïðèìàðà, Ñëàâêî
×óáàòèé, Á³çóí

Çàõ³äíà ÷àñòèíà
Åâðîïè – ê³íåöü ñâ³òó

Ìîðö³ çàãóáëåí³



Êóð³íí³ Ïðîºêòè
Õðåùåííÿ Ïðàïîðó

×è Ïàïà íàì ïîìîæèòü?

Ëþäè êàæóòü òàê!

Ìàºìî ïîõðåùåííèé
 ïðàïîð



Ïîæåæíîòðèâà ñêèíÿ

Íåìîæíà ð³øèòè â ÿêîìó ñêèíí³¿
 íàéë³ïøå  íàø³ ïàïåðè òðèìàòè...



Íîâ³ ðàä³ÿ

Ùå íå ñê³í÷åíå áî öå º òðåáà äóæå
ïîâîëå ³ îáåðåæíî ñðîáèòè...



Ïðîäàæ ‘Rumba’

Òàêå âåëèêå ³ ñòàðå ùî öå òàê ÿê
ïðîäàâàòè Íîàç Àðê



Ïðîäàæ Ìîòîð³âêè

Ìè ùå íå çïðîäàëè êîðàáåëü ùî íàì áóâ
ïîäàðîâàíèé.  Âêëþ÷åíà çíèìêà íàøîãî
êîðàáëÿ.



Ðåäàêòîð ðàäèòü ùîá âñ³ áóëè áåçïå÷í³
³ íå ïðîáóâàëè áèòèñü ç ìàò³ð ïðèðîäà



Ðåäàêòîð äÿêóº íàøèì ñïîíçîðàì:



OPIOH
c/o Roman Brozyna

93 Kossuth St
Wallington, NJ

07057

Óâàãà!!!
Â³í íå çäàâ äîïèñ....

Ïðîøó âèñëàòè íà:


